
 
 

Perfil i trajectòria professional dels càrrecs 
de la junta directiva de Suport Castellar - Salut Mental 

 
Dades d’identificació 
 
Sònia Castillo Godoy 
Barcelona 1973 
Pensionista 

 

 

 
Perfil 
 
Títol en aoparatologia mèdico- estètica (2008). Ingeniaria del làser mèdic S.L 
Títol en maquillatge per a cine-tv i caracterització (2001-2002). Cazcarra 
Títol en tècniques balneàries (1999-2000).Gingo Biloba 
Doble títol en quiromasatge+massatge esportiu (1995-1996). Quirotema 
FP en Estètica (1993-1995). Pardo 
 

 

 
Trajectòria professional 
 
Empresària i oficial de primera en estètica i masssatge (2005-2011). Mare 
Terra 
Tècnica superior en aparatologia mèdico-estètica (2008-2011). Ingeniaria del 
làser mèdic S.L. 
Encarregada i assessora de bellesa (2006-2008). Gotta 
Oficial de primera en estètica i massatge (2002-2005). Depiline 
Dependenta (2005-2006). Naturhouse 
Dependenta (2002-2005). Stradivarius 
Operària (1992-1996). Kostal elèctrica 

 

 

 
Informació addicional 
 
Voluntària com a monitora infantil a Càritas Berga (2000-2002) 
Voluntària com a professora en nivell 1 de castellà a Creu Roja Terrassa (2024-
2025) 
Voluntària com a monitora de menjador a Instititut Mont Perdut Terrassa 
Voluntària com a monitora de manualitats, membre del comisionat de 
voluntariat i oient a la Junta de Suport Castellar (2025-actualitat) 

 

 
Data d’actualització: Novembre 2025 


