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Perfil i trajectòria professional dels càrrecs 
de la junta directiva de Suport Castellar - Salut Mental 

 
Dades d’identificació 

 

 

 
Perfil 

 

 
Trajectòria professional 

 

 

 
Informació addicional 

 

 
Data d’actualització: Octubre 2025 

Nom 

Joan Serrat Buesa 

Lloc i data de naixement 

Barcelona, 17/02/1959 

Càrrec actual 

Jubilat 

Titulació i formació acadèmica rellevant 

Llicenciat en Psicologia Clínica 

Màster en Direcció de Recursos Humans 

Màster en Psicoteràpia Transpersonal 

Experiència professional rellevant 

Consultor de Recursos Humans (1989-2008) 

Tècnic de Promoció Econòmica i ESS (2008-2023) 

Psicòleg i Terapeuta (2016-2025) 

 
Altra informació rellevant 

Instructor de Mindfulness (MBSR) 

Secretari de Suport Castellar – Salut Mental 

Secretaria Tècnica de Plataforma Vàlua de Sabadell 


