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Que l'arbre d'aquest Nadal
brilli amb pau i amor

Bones. Fetes ¢ fulle: 2021

Dia internacional de les persones
amb diversitat funcional

El proper 3 de desembre
Hi ha persones que per causa de patir problemes
de salut mental, tenen reconeguda una
discapacitat. No ens cansarem mai de reivindicar
els nostres drets com a ciutadants. Volem i podem
ser actius a tots els nivells: social, politic, academic,
esportiu i cultural. No ens deixis foral!
Consulta el munt d'activitats organitzades a la
nostra vila
www.castellarvalles.cat/activitatsdiversitatfuncional

Dia internacional

voluntariat
El proper 5 de desembre

Volem aprofitar aquest espai per reconeixer a
totes les persones que, de forma lliure i solidaria
tiren endavant els projectes de la nostra entitat, en
benefici de la salut mental de tothom.

El vostre paper és fonamental i I'equip de
professionals i els usuaris i families de Suport
Castellar, us ho volem agrair enormement!

Cinema. Lars y una
chica de verdad

Divendres 4 de desembre

Cine Club Castellar reprograma la
pel-licula "Lars y una chica de verdad",
que vam haver d'ajornar degut a les
noves restriccions a la cultura.
Activitat emmarcada dins de la
celebracio del mes d'octubre per la
salut mental.

Sera a I'Auditori, a les 20h

Concert de la Coral
Pas a Pas

Dissabte 12 de desembre

Torna la magia amb la Coral Pas a Pas.
En podrem gaudir a les 19,30h a
I'Aditori. Reserva la teva entrada al web
de I'Ajuntament -

Us la perdreu?? % oo I
Preu de l'entrada, 3€ oot

Volem fer arribar un missatge d'agraiment a Mn Xema Cot, que ha fet
possible la continuitat dels assajos de la Coral i del Grup d'Ajuda MUtua de
families, per les limitacions imposades.
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Treballant per la salut mental des del 1998



